107500376

"

MUITUAL

de sequridad

Las 5 Reglas de Oro

para el control de riesgos eléctricos
en telecomunicaciones

1 Identificacion y evaluacion de

riesgos eléctricos

Observa y evalla detenidamente en el area de
trabajo los riesgos eléctricos.

2 Planificacion y desarrollo de

trabajos cercano a lineas eléctricas

1. Planifica el trabajo a ejecutar
teniendo presente la cercania de
lineas eléctricas energizadas.

2. Cumple los procedimientos al
efectuar trabajos cerca de lineas
energizadas, si los desconoces
solicitalos a tu Supervisor.

3 Uso de los elementos de proteccion personal

L.Verifica el buen estado de tus elementos de proteccion personal.
2.Usa siempre tus elementos de proteccion personal

(Casco dieléectrico, anteojos de seguridad, calzado de seguridad,
guantes dieléctricos clase doble cero y guantes de cabritilla
(tipo mosquetero), cinturdn de seguridad.

Verificacidn ausencia

de energia eléctrica

Comprueba la ausencia de
energia eléctrica en cables 0
equipos de telecomunicaciones,
mediante el uso de equipo de
deteccion de voltaje.

Suspension de la actividad ante la presencia
de energia eléctrica en cables 0 equipos

de telecomunicaciones

1. Suspende en forma inmediata la actividad.
2. Informa rapidamente a tu Supervisor la condicion detectada.

“Cuida tu vida, aplicalas siempre”
Agregamos Valor, Protegiendo a las Personas
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